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2022: c'est parti!

La CPTS du VAL vous souhaite une excellente année
2022 ! Bonheur, santé et la réussite des projets que
vous menez et que nous portons ensemble.

Et pour bien commencer l'année...le 8 janvier 2022 s'est tenu un
séminaire de travail pour planifier la mise en ceuvre des premiéres
actions de la CPTS, conformes au projet de santé élaboré avec les
professionnels, et validé dans I'ACI signé avec I'ARS le 20 octobre 2021.

Le SOMMAIRE de cette édition est trés riche pour vous en rapporter
les axes prioritaires:
e nos actions: missions socles 1 & 2
e parcours pluriprofessionnels: la fragilité & la BPCO
e actualités: un meilleur acces aux spécialistes en santé de la
femme
e du coté de chez vous: partagez vos projets !
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NOS ACTIONS

Mission socle 1: I'acces aux soins

Une priorité: se connaitre

Pour nous permettre de nous connaitre et mieux orienter nos patients,
un annuaire* - répertoire de compétences et de ressources de notre
territoire - est en cours d'élaboration. Il vous permettra de trouver le
bon professionnel (annuaire), la bonne spécialité (recherche par mot-
clé), sur le secteur recherché (géolocalisation).

Pour y figurer, rien de plus simple: renseigner le questionnaire en
ligne ici.

L'accés a ce répertoire sera entierement sécurisé et vous aurez la
main sur vos informations personnelles.

*sur le futur site internet de la CPTS en cours de construction.

Je me fais connaitre ici

Mission socle 2: les parcours
pluriprofessionnels

Parcours FRAGILITE
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. SOINS INTEGRES POUR LES PERSONNES AGEES
@ =4 UN OUTIL AU SERVICE DES SOINS PREMIERS

La CPTS du VAL integre I'expérimentation nationale “ICOPE:
dépistage multidimensionnel du déclin fonctionnel lié a I'age"

L'évaluation initiale STEP 1 des 6 fonctions essentielles (vision,
audition, nutrition, mobilité, humeur, mémoire) est simple, réalisable
par tout professionnel formé*, le patient ou son aidant, sur
I'application ICOPE Monitor. Les STEP 1 sont rémunérés pour les
professionnels de santé. Si une anomalie est détectée, une évaluation
plus poussée STEP 2 est nécessaire, réalisée par un professionnel
formé*,

*Formation STEP 1 en ligne (environ 40 min)

**Formation STEP 2 gratuite, renseignements:
mathieu.ce@chu-toulouse.fr ou dekerimel.j@chu-toulouse.fr

Je me forme au STEP 1 ICOPE


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSex2Bf9e4CY8GETAwtcr6UPYtMOuotew2d0GSuEnrPs8ejnyQ/viewform?usp=sf_link
https://inspire.chu-toulouse.fr/fr/formulaire-video-step1/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSex2Bf9e4CY8GETAwtcr6UPYtMOuotew2d0GSuEnrPs8ejnyQ/viewform?usp=sf_link
mailto:mathieu.ce@chu-toulouse.fr
mailto:dekerimel.j@chu-toulouse.fr

Parcours FRAGILITE: j'y vais!

Parcours BPCO

Du dépistage au suivi, les
professionnels de la CPTS sont
acteurs de  prévention et
d'accompagnement. Avec nos
partenaires de la Clinique
Occitanie, nous vous proposons
un parcours  complet, du
repérage a la prise en charge,
des patients atteints de
pathologies bronchiques.

Parcours BPCO: j'y vais!

ACTUALITES

santé de
la femme

L'amélioration de I'acces aux soins de second recours est un objectif
majeur de la CPTS du VAL.

Nous vous I'annoncions dans la Newsletter N°4 du mois de novembre,
le partenariat avec la Clinique d'Occitanie de Muret permet désormais
un acces privilégié aux consultations de gynécologie, et une liaison
facilitée avec le service de PMA.

Le Dr Andrea MORRA dédie une matinée par semaine aux
consultations de gynécologie de la patientéle de la CPTS adressée par
les MG du territoire.

L'équipe de gynécologie accueille les étudiants, si ils le souhaitent,
lors de leur stage en médecine générale sur la CPTS, a raison de 1 jour
par semaine sur les différentes spécialités. Les praticiens
interviendront également lors de sessions de formations proposées
par la CPTS sur la santé de la femme (IVG médicamenteuse, prise en
charge de l'infertilité...).

Acces chirurgie gynécologique

Acces gynécologie obstétrique


https://drive.google.com/file/d/1v7I0fO9NKyMat8ACameEAlF7O6BA2XWo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_8PgWzu6_MaKLFuBBCoy_3BxwVF0Zcth/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1omV5ekw1rJuj2nJ5hyWE64kqlKucGLam/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mZI9n_YpGh6qpTuCLMpHqpjxJokpJALp/view?usp=sharing

Acces PMA

Partagez vos projets
1

COVID-19

Qui teste? Qui vaccine ? Ou?
Comment? Vous souhaitez vous
proposer?

Faites connaitre votre
organisation !

Dans notre prochaine édition...
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Réorganisation
de la PDSA

Les médecins de
notre territoire se

réunissent pour
réfléchir  a une
refonte de la
permanence des
soins.

Compte-rendu dans
votre prochaine
newsletter

Et si c'était un Lo
polymédication

trouble du
sommeil? Facteur de fragilité,
La CPTS a rencontré  9€faut d'f)bservlar.\ce,
les somnologues latrogenie...
pour élaborer un comment mieux
projet sur les lutter , contre la
troubles du sommeil, polymedication
responsables de contlnye?
nombreuses Connaissez-vous le
pathologies. bilan partagé de
médication?
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